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O presente Curso Técnico Superior Profissional (CTeSP) constitui uma
oferta formativa de natureza profissional, lecionado no d&mbito do
ensino superior politécnico, com uma duracdo de 4 semestres letivos,
correspondentes a 120 ECTS.

O CTeSP organiza-se segundo as componentes da formacado geral e
cientifica, técnica e em contexto de trabalho (estdgio), obtendo cada
estudante, no final do curso, o Diploma de Técnico Superior Profis-
sional, com o nivel 5 do Quadro Europeu de Qualificagdes para a
Aprendizagem ao Longo da Vida.
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Perfil Profissional

O Curso Técnico Superior Profissional em Desporto e Turismo de
Natureza visa a formacédo de profissionais capazes de conceber,
planificar, organizar e acompanhar programas de atividades de
Desporto e Turismo de Natureza, com autonomia para enquadrar
os respetivos participantes, e podendo também colaborar na
gestdo e controlo de instalacoes e equipamentos inerentes a
esta area de atividade.

Saidas Profissionais

Exercicio de funcdes que potenciem programas de atividades
desportivas de forma Itdica, inseridas na Natureza em ambiente
turistico, em unidades hoteleiras, parques de campismo, clu-
bes de férias desportivas, concessionarios de praias, empresas
maritimo-desportivas e instituicdes da administracdo publica
ou privada.

Condicdes de Acesso
Os titulares de um curso de ensino secundario ou de habilitacdo
legalmente equivalente.

Os que tenham sido aprovados nas provas especialmente ade-
quadas destinadas a avaliar a capacidade para a frequéncia do
ensino superior dos maiores de 23 anos (D.L. n.° 64/2006, de
21 de marco).

Titulares de um diploma de especializacdo tecnoldgica, de um
diploma de técnico superior profissional ou de um grau de en-
sino superior.



4. PLANO DE ESTUDOS
1.° ANO - 60 ECTS

Unidades Curriculares Horas de ECTS
Contacto
Comunicar em Lingua Portuguesa 50 5
. Comportamento Humano nas Organizagdes 50 5
Formacédo Geral o
o Cultura Econémica e Social 50 5
e Cientifica o
Inglés Técnico 50 5
Relacdes Interpessoais 50 5
BTT - Bicicleta todo o terreno 50 5
Turismo de Natureza: Enquadramento, Produtos e Servicos 40 4
" Anatomofisiologia 40 4
Formacao = o
L Atividades Ritmicas de Grupo 50 5
Técnica . .
Atividade Fisica para Criangas e Jovens 50 5
Atividade Fisica para Populagbes Especiais 60 6
Atividades Fisicas Aquaticas 60 6
600 60
2.°ANO : 60 ECTS
Unidades Curriculares Horas de ECTS
Contacto
Atividade Fisica, Saude e Bem-Estar 50 5
Traumatologia e Socorrismo 40 4
Formacao Animacao Turistica e Organizacao de Eventos 50 5
Técnica Jogos em Desporto e Turismo de Natureza 50 5
Atividade Fisica de Exploracdo da Natureza 60 6
Golfe e Equitagcdo 50 5
FCT Formac&o em Contexto de Trabalho - Estagio (750 H) 30
300 60

Total 900 120
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Prosseguimento de Estudos — Licenciaturas

Condigées Exclusivas 51 A candidatura a uma licenciatura do IPMAIA pelos titulares de
- Amplo estacionamento no CAMPUS. CTeSP estd sujeita as condicSes fixadas pelo érgdo legal e es-
tatutariamente competente desta instituicdo. Em fungdo de cada
par CTeSP/Licenciatura, essas condi¢cdes poderdo estabelecer a

- Comodidade e conforto em todos os espagos.
- Acesso facil de transportes, com o privilégio ] - X -
do Metro até a ESTACAO ISMAL. necessidade de aprovacdo numa prova de ingresso especifica

- Ambiente de novas tecnologias e desporto, do IPMAIA, ou permitir a dispensa da realizagdo dessa prova.

valorizado com a constru¢gdo de um novo 52

. L A formacao adquirida no CTeSP é passivel da atribuicao de credi-
Complexo Desportivo de exceléncia.

tagcdes, ao prosseguir estudos para uma licenciatura.

Endereco Observacoes

Avenida Carlos de Oliveira Campos

a) Ao estudante que pretenda candidatar-se a uma licenciatura
Castélo da Maia

do IPMAIA e tenha que realizar a prova de ingresso especifica,

4475-690 Maia ) -

ser-lhe-a facultada uma preparacdo adequada no decorrer da
Linha Azul: 808 203 710 lecionagdo do CTeSP.
Telefone: 229 866 026

E-mail: info@ipmaia.pt

Metro/Linha C - ISMAI

INSTITUTO
POLITECNICO
DA MAIA IPMAIA

Q POLITECNICO DA MAIA - IPMAIA NAO SE RESPONSABILIZA POR EVENTUAIS ERROS DE IMPRESSAO, OUTROS ERROS OU

IﬂA ﬁ A |, DEVENDO SER SEMPRE CONSULTADA A INFORMAGAO EM WWW.IPMAIA.PT.



