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CTESP CURSOS TÉCNICOS SUPERIORES PROFISSIONAIS



O presente Curso Técnico Superior Profissional (CTeSP) constitui uma 

oferta formativa de natureza profissional, lecionado no âmbito do 

ensino superior politécnico, com uma duração de 4 semestres letivos, 

correspondentes a 120 ECTS.

O CTeSP organiza-se segundo as componentes da formação geral e 

científica, técnica e em contexto de trabalho (estágio), obtendo cada 

estudante, no final do curso, o Diploma de Técnico Superior Profis-

sional, com o nível 5 do Quadro Europeu de Qualificações para a 

Aprendizagem ao Longo da Vida.

1.	 Perfil Profissional

O Curso Técnico Superior Profissional em Acompanhamento de 

Crianças e Jovens visa formar profissionais aptos para orientar, 

apoiar e supervisionar crianças e jovens em idade escolar, 

trabalhando também em situação ou problema de doença, 

dependência, deficiência, discriminação, vulnerabilidade social 

ou outro tipo de diminuição ou perda de autonomia, assente 

em princípios deontológicos e conducentes à valorização da for-

mação humana, à promoção da educação pessoal e cívica, bem 

como à aquisição e desenvolvimento de competências sociais.

2.	 Saídas Profissionais

Exercício de funções em estabelecimentos ou serviços de apoio 

social e educativo, públicos ou privados, como creches, jardins-

-de-infância, escolas do ensino básico e secundário, ATL’s, ludo-

tecas, associações recreativas e culturais, centros de acolhimento 

e serviço de amas, CPCJ, clubes desportivos,  entre outros.

3.	 Condições de Acesso

3.1	 Os titulares de um curso de ensino secundário ou de habilitação 

legalmente equivalente.

3.2	 Os que tenham sido aprovados nas provas especialmente ade-

quadas destinadas a avaliar a capacidade para a frequência do 

ensino superior dos maiores de 23 anos (D.L. n.º 64/2006, de 

21 de março).

3.3	 Titulares de um diploma de especialização tecnológica, de um 

diploma de técnico superior profissional ou de um grau de en-

sino superior.
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COORDENAÇÃO

Doutora Sónia Maria dos Santos 

Leite Ruão Pinheiro Harry Leite

CONTACTO

coord.ip.acj@ipmaia.pt



4.	 PLANO DE ESTUDOS

1.º ANO • 60 ECTS

2.º ANO • 60 ECTS

Unidades Curriculares Horas de 
Contacto

ECTS

Formação Geral 

e Científica

Comunicar em Língua Portuguesa

Comportamento Humano nas Organizações 

Cultura Económica e Social

Inglês Técnico

Relações Interpessoais

50

50

50

50

50

5

5

5

5

5

Formação 

Técnica

Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem

Desporto na Infância e na Adolescência

Tecnologias de Informação e Comunicação

Educação e Diversidade

Prevenção de Comportamentos de Risco em Crianças e Jovens

Animação de Crianças e Jovens

Perturbações Emocionais, Educação e Aprendizagem

40

40

40

50

60

60

60

4

4

4

5

6

6

6

600 60

Unidades Curriculares Horas de 
Contacto

ECTS

Formação 

Técnica

Sistemas de Proteção Social

Análise da Prática e dos Contextos Profissionais

Perspetivas Sociológicas da Educação

Métodos e Técnicas de Intervenção Educativa

Necessidades Educativas Especiais

Saúde, Prestação de Cuidados e Primeiros Socorros

50

50

50

50

50

50

5

5

5

5

5

5

FCT Formação em Contexto de Trabalho - Estágio (750 H) 30

300 60

Total 900 120



Condições Exclusivas

- Amplo estacionamento no CAMPUS.

- Comodidade e conforto em todos os espaços.

- Acesso fácil de transportes, com o privilégio 
do Metro até à ESTAÇÃO ISMAI.

- Ambiente de novas tecnologias e desporto, 
valorizado com a construção de um novo 
Complexo Desportivo de excelência.

Endereço
Avenida Carlos de Oliveira Campos
Castêlo da Maia
4475-690 Maia

Linha Azul: 808 203 710
Telefone: 229 866 026
E-mail: info@ipmaia.pt

Metro/Linha C - ISMAI
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5.	 Prosseguimento de Estudos – Licenciaturas

5.1	 A candidatura a uma licenciatura do IPMAIA pelos titulares de 

CTeSP está sujeita às condições fixadas pelo órgão legal e es-

tatutariamente competente desta instituição. Em função de cada 

par CTeSP/Licenciatura, essas condições poderão estabelecer a 

necessidade de aprovação numa prova de ingresso específica 

do IPMAIA, ou permitir a dispensa da realização dessa prova.

5.2	 A formação adquirida no CTeSP é passível da atribuição de credi-

tações, ao prosseguir estudos para uma licenciatura.

Observações

a)	 Ao estudante que pretenda candidatar-se a uma licenciatura 

do IPMAIA e tenha que realizar a prova de ingresso específica, 

ser-lhe-á facultada uma preparação adequada no decorrer da 

lecionação do CTeSP.


