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MESTRADO - 2º CICLO

PSICOLOGIA CLÍNICA 
FORENSE 
- INTERVENÇÃO COM 
AGRESSORES E VÍTIMAS



O Mestrado em Psicologia Clínica Forense – Intervenção com Agres-

sores e Vítimas (MPCF-IAV) dota os/as estudantes de conhecimentos e 

competências da Psicologia Clínica, aplicada aos contextos, problemá-

ticas e populações forenses. Os principais objetivos de aprendizagem 

são: avaliação de competências psicolegais e de construtos psico-

lógicos relevantes na lei; avaliação do impacto e dano psicológicos 

e de eventuais necessidades de intervenção; avaliação do risco de 

violência e/ou reincidência, e  reinserção social e reabilitação com 

ofensores/as jovens e adultos/as; intervenção psicológica com vítimas 

de crime e com populações envolvidas em procedimentos legais; e, 

investigação aplicada à Psicologia Clínica Forense.

Saídas Profissionais

Os/As Mestres ficam habilitados para o exercício das funções de Psi-

cólogo/a Clínico/a, especialmente qualificados/as para a intervenção 

com agressores e vítimas de crime, e para exercer em contextos como: 

EPs; Equipas de Reinserção Social; EMATs; GAVs; CPCJs; Centros 

Educativos; Lares de Infância e Juventude; Centros de Acolhimento 

Temporário; Casas-Abrigo; Centros de Atendimento e Reabilitação 

de Toxicodependentes. A prática liberal, a consultadoria e o trabalho 

integrado em serviços de saúde e comunitários são outras saídas 

profissionais. O Mestrado está alinhado com os requisitos de acesso 

à Ordem dos Psicólogos Portugueses.

Internacionalização

Os estudantes podem candidatar-se a períodos de mobilidade para 

estudos em cerca de 150 instituições de mais 30 países e ainda rea-

lizar estágios internacionais com possibilidades de apoio financeiro.

Integração na Unidade de Investigação Científica

Os/As docentes do MPCF-IAV estão integrados em Centros de Inves-

tigação avaliados pela FCT, nomeadamente: o Centro de Investigação 

em Psicologia (UP) e o Centro Interdisciplinar de Estudos de Género 

(UL), avaliados com Excelente; o Centro de Investigação Jurídico-E-

conómica (UP), avaliado com Muito Bom; e o Centro de Investigação 

Interdisciplinar em Direitos Humanos (UM), avaliado com Bom.

Aspetos Diferenciadores

O MPCF-IAV é inovador e com características únicas ao nível nacional. 

Os/As estudantes podem obter uma formação de base em Psicologia 

Clínica e uma especialização na sua aplicação às problemáticas fo-

renses e populações envolvidas em procedimentos legais. Para este 

efeito contam com um plano curricular específico (regimes laboral e 

pós-laboral) e uma rede de estágios curriculares consolidada. 

PSICOLOGIA CLÍNICA FORENSE 

- INTERVENÇÃO COM AGRESSORES E VÍTIMAS

COORDENAÇÃO

Doutora Maria Anita Carvalho dos 
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DESTINATÁRIOS

Licenciados em Psicologia.

PUBLICAÇÃO EM D.R.

Aviso N.º 11048/2017 (2.ª série), 

N.º 184, de 22 de setembro.



1.º ANO

1.º SEMESTRE • 30 ECTS
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Módulo de Orientação em Psicologia Clínica Forense

Laboratórios de Investigação em Psicologia Clínica Forense

Metodologias de Investigação I

Modelos e Métodos de Avaliação em Psicologia Forense

Reinserção e Reabilitação de Ofensores – Jovens

Intervenção Psicológica com Vítimas de Crimes – Crianças e Adolescentes

Criminologia

Avaliação Clínica e Diagnóstico Diferencial

Modelos de Psicoterapia Cognitivo-Comportamental (opção) 1)

Treino das Competências da Relação Terapêutica (opção) 1)

2º SEMESTRE • 30 ECTS

Módulo de Orientação em Psicologia Clínica Forense

Laboratórios de Investigação em Psicologia Clínica Forense

Metodologias de Investigação II

Reinserção e Reabilitação de Ofensores - Adultos/as

Avaliação Psicológica Forense Aplicada

Intervenção Psicológica com Vítimas de Crimes – Adultos/as

Psicoterapia Cognitivo-Comportamental (opção) 2)

Intervenção Psicológica em Grupos (opção) 2)

Risco e Reincidência (opção) 3)

Intervenção Psicológica nos Usos e Abusos de Drogas (opção) 3)

Workshop em Psicologia Clínica Forense I - Direito e Psicologia Clínica Forense (opção) 4)

Workshop em Psicologia Clínica Forense II - Prática do Relatório Forense (opção) 4)

Workshop em Psicologia Clínica Forense III - Psicopatologia Forense (opção) 4)

Workshop em Psicologia Clínica e da Saúde I

Workshop em Psicologia Clínica e da Saúde II

2.º ANO

1.º e 2.º SEMESTRES • 60 ECTS

30

30

Dissertação

Estágio

1) Escolher uma unidade curricular do conjunto de opções do nº 1; 2) Escolher uma unidade curricular do conjunto de opções do nº 2;

3) Escolher uma unidade curricular do conjunto de opções do nº 3; 4) Escolher duas unidades curriculares do conjunto de opções do nº 4.

Plano de Estudos



PARA MAIS INFORMAÇÕES
d ismai.pt • f �.com/ismai.pt

O INSTITUTO UNIVERSITÁRIO DA MAIA - ISMAI NÃO SE RESPONSABILIZA POR EVENTUAIS ERROS DE IMPRESSÃO, OUTROS ERROS OU 
ALTERAÇÕES PREVISTAS NA LEI, DEVENDO SER SEMPRE CONSULTADA A INFORMAÇÃO EM WWW.ISMAI.PT.

Endereço: 
Avenida Carlos de Oliveira Campos - Castêlo da Maia
4475-690 Maia

Telefone: 229 866 000 • 229 866 075
Fax: 229 825 331
Linha Azul: 808 202 214

E-Mail: pos-graduacoes@ismai.pt
Site: www.ismai.pt
Facebook: fb.com/ismai.pt
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