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MESTRADO - 2º CICLO

GESTÃO DO DESPORTO



Formação de profissionais com elevada competência técnica na gestão 

de organizações desportivas. Ao contribuir para uma melhor com-

preensão das tendências de evolução na prestação de serviços no 

setor do Desporto, procura-se dotar os futuros mestres de conceitos, 

técnicas e métodos fundamentais para um pleno desempenho da 

sua atividade profissional. A utilização de estudos de caso de exce-

lência na gestão de organizações desportivas é constante ao longo 

do curso de mestrado, facilitando a aprendizagem e aplicação dos 

conhecimentos adquiridos. 

Saídas Profissionais

Os futuros mestres em Gestão do Desporto poderão exercer uma 

atividade profissional em organizações públicas (autarquias, institutos 

públicos), organizações do setor privado (health clubs, empresas de 

retalho desportivo, gestão de carreiras desportivas, organização de 

eventos desportivos), organizações do setor privado não lucrativo (clu-

bes desportivos, associações de modalidade, federações desportivas) 

ou criar a sua própria atividade profissional como consultores externos.

Internacionalização

Os estudantes podem candidatar-se a períodos de mobilidade para 

estudos em cerca de 150 instituições de mais 30 países e ainda rea-

lizar estágios internacionais com possibilidades de apoio financeiro.

Aspetos Diferenciadores

O mestrado em Gestão do Desporto possui um corpo docente consti-

tuído por profissionais com uma vasta carreira académica e profissional, 

em contextos tão diversos como o desporto nas autarquias, exercício 

físico e saúde, marketing, governação do desporto, desporto de alto 

rendimento e o retalho especializado. Este facto potencia a ligação à 

comunidade, às empresas e profissionais que estão no terreno e que 

acolhem os alunos no segundo ano do curso, destinado à elaboração 

da dissertação ou trabalho de projeto.

As atividades investigativas dos docentes deste mestrado estão 

associadas a várias Unidades de Investigação & Desenvolvimento, 

destacando-se o Centro de Investigação em Desporto, Saúde e De-

senvolvimento Humano (CIDESD) reconhecido pela FCT e classificado 

com Muito Bom, do qual o ISMAI foi membro fundador em 2007.

GESTÃO DO DESPORTO

COORDENAÇÃO

Doutor Pedro Guedes de Carvalho

pgc@ismai.pt

ail

DESTINATÁRIOS

Licenciados em Ciências da 

Comunicação, Economia, Educação 

Física e Desporto, Gestão de 

Empresas, Gestão de Marketing, 

Gestão de Recursos Humanos, 

Gestão do Desporto, Informática 

de Gestão, Marketing, Relações 

Públicas, Turismo, áreas afins, ou 

equivalente legal.

PUBLICAÇÃO EM D.R.

Aviso Nº 10824/2014, (2ª série), 

Nº 186, de 26 de setembro.



1.º ANO

1.º SEMESTRE • 30 ECTS
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Direito da Empresa

Empreendedorismo e Inovação

Gestão da Inovação no Desporto

Gestão do Conhecimento e Capital Intelectual

Marketing Aplicado

Metodologia da Investigação

Planeamento Estratégico

Tendências Futuras em Gestão

2.º SEMESTRE • 30 ECTS
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Controlo de Gestão e Relato Financeiro

Estudos de Mercado

Gestão Financeira

Governação e Desenvolvimento do Desporto

Metodologias da Qualidade no Desporto

Métodos Qualitativos em Futuros

Métodos Quantitativos em Futuros

Projeto de Investigação

Psicossociologia das Organizações e do Desporto

Sistemas de Apoio à Decisão

2.º ANO

1.º e 2.º SEMESTRES • 60 ECTS

60 Dissertação ou Projeto

Plano de Estudos
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Endereço: 
Avenida Carlos de Oliveira Campos - Castêlo da Maia
4475-690 Maia

Telefone: 229 866 000 • 229 866 075
Fax: 229 825 331
Linha Azul: 808 202 214

E-Mail: pos-graduacoes@ismai.pt
Site: www.ismai.pt
Facebook: fb.com/ismai.pt
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